


Jsou situace, ktere
zazijete jen v rodiné.

Hledame rodice, ktefi uméji darovat lasku a pochopeni.
Stante se péstounem a pomozte opusténym
a ohrozenym détem naijit domov.




UVODNI SLOVO

Diky vam,

ze venujete cas a myslenky jednomu z nejcenneéjsich poslani
na tomto svete. Pestounstvi jako nahradni forma rodicovske
peéce kazdy den témer neviditelné prinasi tisicdm deéti novy
domov. Stejne tak si péstouni kazdy den zaslouzi tisicere diky
od nas vsech. V pripade, ze mate zajem stat se jednim z nich,
nevahejte a vydejte se na dobrodruznou cestu, ktera ma
smysL...

Marie Oktébcova
reditelka Nadace J&T

»Nikdo neni zbytecny na tomto svéts,
kdo uleh¢uje bremeno jinym.*

Charles Dickens
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PROC HLEDAME NAHRADNI RODICE

V souctasné dobé jsme svédky krize rodiny a tradic-
nich hodnot. Déti se rodi mimo manzelstvi a trvalé

svazky, mnoho rodin se rozpada a roste pocet ohroze- Ne|cast2|5| dUVOd‘/-
nych déti a déti, které vyristaji bez vlastnich rodic. proc': biOlogiétI’ rodice
Ackoli je povinnosti statu témto détem poskytnout v . , Ixas
ochranu, nebylo by to mozné bez osobni angazova- nePECUII o sve dEtl:

nosti konkrétnich jednotlivct - lidi, kterym zalezi na
osudu ohrozenych déti a kter vnimaiji osobni odpoved-
nost za to, aby v nasi zemi nevyrdstaly déti bez lasky - extrémneé nizky vek rodich
a bezpeci. Nejucinngjsi cestou, jiz mizeme opusténé-
mu ditéti opravdu pomoci, je poskytnout mu prechod-
né nebo dlouhodobé bezpeti a l[asku nahradni rodiny.

- citovad nezralost
- dusSevni nemoc

- tézké zdravotni postizeni ditéte
Hledame nahradni rodice, protoze mezi nami Ziji déti, - neunosna socialni situace
které z rliznych ddvodd své ,doma“ nemaiji. Nekteré
Ziji sice ve své roding, avsak jsou v ohrozeni zdravi ¢i
zdravého vyvoje, jiné Ziji bez svych blizkych v ustavni
péci. Jejich biologicti rodice ani pFibuzni se o né nemo- - negativni zkusenosti z vlastniho détstvi
hou, nechtéji nebo nedokazou starat. Divodem mize
byt hendikep ditéte nebo rodice, Spatna socialni situa-
ce rodiny, ztrata bydleni atd. V takové situaci musi
zasahnout autorita, aby tyto ohrozené déti ochranila.
Jen pro malo z nich je moznym resenim osvojeni
(adopce): v roce 2020 bylo do osvojeni svéieno 312 . oy enr . . o ,
detf (zdroj MPSV). Osvojen je vyhrazeno pro pripady,  POCet déti Zijicich mimo pavodni
kdy se rodice sami vzdajf rodicovské odpovednost,  rodinu za 2019/2020
pripadné kdy jsou rodice své odpovédnosti ze zavaz-
nych ddvodd zbaveni. Pro ostatni déti je vhodnou Zdroj: udaje poskytnuté MPSV a UZIS
formou nahradni rodinné péce péstounstvi.

- alkoholismus a jiné zavislosti
- tézké onemocneéni ¢i smrt rodich

V Ceské republice, podobné jako ve vétsing zemi, je
tou zminénou autoritou ochrariujici préava deéti stat.
Prostrednictvim oddéleni socialné pravni ochrany déeti
garantuje nalezeni nejvhodnéjsiho postupu, aby ohro-
Zené dité mohlo vyristat ve zdravém, bezpecném a
citové vrelém prostredi.

Nejvhodnéjsim prostredim pro Zivot ditéte je pritom
jeho vlastni dobre funguiici rodina - stat se tedy ma
v prvni fadé snazit pomoci rodicdm, aby dokazali
vytvorit dobré podminky a o své déti radné osobne
pecovat. Teprve pokud selzou vsechny zplsoby
pomoci rodiné a ani mezi pribuznymi se nenajde nikdo,
kdo by se mohl o dité starat, hleda se pro né dalsi
Feseni.

\ -
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Déti v nahradni rodinné péci:
Timto rFeSenim pak mdze byt prechodné nebo dlouho- ® Pestounskd pece fiblloéfobé .
dobé umisténi v nahradni rodinné péci. Pouze tehdy, Ezgﬁgzg;ezonan'p:z'hzz:ﬂ b
kdyZ ani toto Feseni nelze uskute¢nit a nepodari se
nalézt vhodnou nahradni rodinu, je dité umisténo do Déti v ustavnich zafizenich:
Ustavni pé(':e Détské domovy
. ® Vychovné Ustavy
Détské domovy se Skolou
Zarizeni pro déti vyzaduijici okamzitou pomoc
Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim (DOZP)
Diagnostické Ustavy

@ Déti v détskych domovech pro déti do tFi let (kojenecké ustavy)
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KDO SE MUZE STAT PESTOUNEM?

Kdo se miize stat péstounem?

Kazdy, kdo se zvladne starat o prijaté dité a dokaze je
citoveé prijmout i se vsemi jeho obtizemi, zvlastnostmi
a potfebami. Hlavni motivaci péstound musi byt
pomoc ditéti, nikoli uspokojeni vlastnich potreb. Doka-
Zou dité mit radi, aniz by méli touhu je vlastnit, respek-
tuji vztah ditéte k jeho plivodni rodiné. Chapou, Ze jsou
jeho nahradnimi rodi¢i po dobu, kdy vlastni rodina
ditéte peci o n&j nezvlada - at je to par mesicd, nékolik
let, nebo celé jeho détstvi. Jsou ochotni spolupracovat
se socidlni pracovnici ditéte, pripadné s dalsimi odbor-
niky. Je-li to pro dité bezpe¢ne, umozriuji mu udrzovat
kontakt s jeho biologickou rodinou.

Dlouhodoba péstounska pece

Nejrozsitengjsi a tradiéni formou péstounstvi je péce
dlouhodobad. Vétsina déti zlistava v péstounskeé rodiné
nekolik let, pripadné az do své dospélosti, pokud se
zlepseni podminek v plivodni biologické roding ditéte
i pres snahu socidlnich pracovnik( z rdznych pricin
nedari. V radé pripadu se jedna jiz o déti starsi ¢i dospi-
vaijici, které diky péstounské péci nemusi vyristat

v détskych domovech.
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Péstounska péce na
prechodnou dobu

Dalsi podporovanou formou péstounstvi je péce na
prechodnou dobu, do niz je dité svéreno na nezbytné
dlouhou dobu (zékon zde stanovi maximalné 1 rok).
Péstounska péce na prechodnou dobu je urtena
détem, které potrebuji pomoc péstound jen na nékolik
tydnd ¢i mésicd. Jejim ucelem je poskytnout pomoc
détem, které se ocitnou v krizové situaci - ¢asto jde
0 novorozence, u nichZ neni jasné, jestli jejich rodice
dokdzou prevzit péci, pripadné jestli se najde nékdo
v Sirsi rodiné. Mohou to vSak byt i déti starsi, které se
nahle ocitly bez péce rodicd, nebo z ni musely byt ze
zavaznych ddvod( odebrany. Péstoun je specialné
vyskolen k okamzitému prijeti ditéte a k zajisteni kom-
plexni péce o né do doby, nez tym odbornikd pomdize
plvodni rodiné zajistit bezpe¢né prostredi pro navrat
ditéte doma, nebo zajisti alternativni trvalé reseni jeho
situace (napriklad peci pribuznych, osvojeni ¢i dlouho-
dobou péstounskou péci).

>




Divody vs. potieby

Ddvody, prot se lidé stavaji péstouny, jsou jak citove,
tak racionalni. Stezejni by meéla byt touha pomoci
ditéti naplnit jeho potfeby a zajistit mu bezpecné
prostredi pro jeho vyvoj. DileZitost spravné motivace
se ukaze velmi brzy po prijeti ditéte.

Velkeé srdce

Péstouni jsou lidé, kteri chtéji pomocnou ruku nejen
nabidnout, ale take ji prilozit k dilu. Chtéji doprovodit
dité na jeho cesté do dospélosti, pomoci mladym
lidem postavit se na vlastni nohy ¢&i jen nekomu dalsi-
mu predat své zkusenosti a nabidnout misto u stolu

i ve svém srdci.

Pracovni uplatnéni
(tyka se predevsim péstounstvi na prechodnou dobu)

Péstounstvi je jako sluzba ohrozenym détem samo-
zrejmé financné podporeno. Nynéjsi podminky ve
formé finantniho prispévku na potreby ditéte
a zajisténi doprovodnych sluzeb péstouniim v péci
o svérené déti pomahaji. Je tedy v poradku, pokud
uvazujete o tom, Ze by se prechodneé péstounstvi stalo
vasi profesi. Ovéem - a v tom je ten hacek - nemeéla
by to byt motivace jedind. Opakované zkuSenosti
dokazuiji, Ze péstouni, které zajima predevsim stabilni
zdroj prijm, praci brzy ukonti, protoze je pro né prilis
narocna, pokud je sama o sobé netesi a nenaplriuvje.

Proc jste se stali pestouny?

- Chtéli jsme nabidnout pomoc potrebneé-

mu ditéti.

- Chceme predat sve zkuSenosti, podilet

se na rozvoji ditéte.

- Péstounstvi dava nasemu Zivotu smys-

luplnost.

- Nase déti jiz odrostly a my mame jesté

dost sil.

- Méli jsme jesté ,volné misto u stolu®.
- Md@me zkusenosti s praci s détmi a bavi

nas to.

- Vyrdstali jsme v pocetné roding,

chceme takovou mit take.

- Chceme pomoci potrebnému ditéti

vyristat v rodine.

- Méli jsme hezké détstvi a chceme tento

dar predat dal.

- Vyristali jsme sami v péstounske

roding, je to pro nas normalni.

- Nechtéli jsme necinné prihlizet osameéni

ohrozenych déti.

- Péstounstvi je pro nas smysluplna

profese a Zivotni poslani.

- Chodila jsem do Skoly s détmi z detske-

ho domova a uz tehdy jsem védéla, ze
presné takovym détem chci jednou
pomoct.

- Nechceme, aby déti vyristaly v Ustav-

nich zarizenich.

PROC SE STAT PESTOUNEM
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OHROZENE DETI

Koho muzete ocekavat

Péstounska péce je pro déti nejriznéjsiho véku - od
kojenc(i a mladsich batolat az po teenagery; péstoun-
skou pécti mdze rodina poskytnout i velmi mladé
mamince s novorozencem, které chybi zazemi nebo
roditovské dovednosti. Svérené déti mohou byt
zdravé, také vsak mohou mit fyzicky ¢i psychicky
hendikep. Zkusené nahradni rodice potrebuiji zejména
sourozenecké skupiny dvou, tff nebo i vice déti. Svou
rodinu potrebuiji i déti z rlznych minoritnich etnik
(u nds nejcastéji ukrajinske, slovenske, vietnamske ¢i
romské). Nekteré déti zly prakticky od narozeni
v Ustavu, jiné néjaky ¢as pobyvaly ve své plvodni
rodiné.

Novy start

Kazdeé z déti je jiné, vsechny vSak maiji jedno spolecné:
jejich start do Zivota nebyl idedlni. Prosly tézkymi
Zivotnimi situacemi, které narusily jejich ddveru ve
svét a v lidi kolem. Presto touzi mit jen pro sebe
nekoho, kdo jim poskytne bezpetné misto, dostatek
pece, pozornosti a lasky a kdo je dokaze bez predsud-
ki doprovézet na cesté k nalezeni vztahu ke svétu,
k druhym lidem i k sobé samym.

Vlastni rodina zustava

Prostredi, odkud déti pochazeji, ¢asto byva pozname-
nane socialnim vyloucenim, problematickym Zivotnim
stylem nebo vylozené nebezpecnym zplsobem
Zivota. Rodite téchto déti patrné sami neméli dosta-
tecné socialni a rodinné prostredi, nebo mohli selhat
takeé kvdli vlastni nevyzralosti, drogoveé zavislosti,
alkoholismu, zavaznému onemocneni, vykonu trestu
odnéti svobody apod. Takovi rodice bud sve déti odlo-
zili, nebo jim je odebral soud. Je mnoho ddvodd, proc
se biologicti rodice déti v pestounské péci nemohli,
nedokazali nebo nechtéli o své potomky starat, ale
neni pravda, Ze by ke svym détem neméli Zadny vztah.
Proto mnoho déti prichdzi do péstounskych rodin
s tim, ze je vhodné umoznit jim vice ¢i méné pravidelny
kontakt s jejich biologickou rodinou. Nemusi jit jen
o rodite: ¢asto zlistava v kontaktu s ditétem babicka,
sourozenci ¢i jini pribuzni. Tento kontakt péstounskym
rodindm pomahaji zvladat Skoleni odbornici, kterf
rodinu doprovazeji.
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Daveéra a bezpeci

Déti, které prichazeji do nadhradnich rodin, si hluboko
v sobé nesou vnitni zranéni. Mnohé dosud nepoznaly
daverny a bezpetny vztah s druhym ¢lovékem a svou
nedlveéru a uzkost davaji najevo neobvyklymi projevy
chovani - mohou se jevit jako neukdznéne, hire
zvladatelné, navazujici kontakty s cizimi lidmi, ci
naopak tiche a nepriibojné, mohou trpét nocnimi désy
nebo obavami z novych situaci. Jedinym lékem na
jejich trapeni je hojiva péce noveho, bezpetného
a stabilniho domova.

Pro jaké déti se hledaiji péstouni?

- Pro déti, které maji své rodice, pribuzné, kamarady
a dalsi blizké osoby. Jejich vlastni domov jim vsak
nedokaze zajistit adekvatni nebo bezpe¢nou péci.

- Pro déti, které maiji svou historii, mnohdy spojenou
s negativnim zazitky a traumaty.

- Pro déti nejriiznéjsiho véku (i starsi).

- Pro déti se zdravotnim postizenim (¢asto vaznym).

- Pro déti riznych etnik a kultur.

- Pro pocetné sourozenecke skupiny.

- Pro déti, které potrebuji naklonnost, porozumeéni a
ddveéru, prestoze to ¢asto nejsou samy schopny
dat najevo.



Kdy se stat péstounem

Mnoho lidi se rozhodne stat se péstouny ve chvili, kdy
jejich vlastni déti opoustéji nebo jiz opustily hnizdo
a oni citi jesté dostatek sily a energie, aby mohli vyuzit
své rodicovské dovednosti pro dalsi potrebné dite.
Toto Zivotni obdobi je pro péstounstvi velmi vhodne,
nebot takovi péstouni jiz maji bohaté zkusenosti
s vychovou vlastnich déti. Navic maji naplnéné vlastni
rodicovske potreby a nebudou do prijatych déti promi-
tat vlastni ambice, predstavy a sny. Stredni Zivotni vek
je velmi vhodny prave pro péstounstvi na pfechodnou
dobu, zejména pro ty, kdo si jiz netroufnou prijmout
malé dité s perspektivou péce az do jeho dospélosti.

Péstounstvi je vSak oteviené komukoli, kdo citi dosta-
tek sil i zkuSenosti pro toto poslani.

Péstounstvi, nebo osvojeni?

Zejmeéna bezdétni lidé se castéji nez péstouny stavaji
osvojiteli. Osvojeni, znamé také jako adopce, je dalsi
z forem nahradni rodinné péce. Vede k nému ponékud
odlisna motivace zdjemcd - naplnéni vlastnich
rodicovskych potreb, touha vychovat dité k ,obrazu
svému". Péstounska péce je svazek o néco volngjsi,
takze by jejich touhy mohly zlistat nenaplnény.

Péstounstvi jako profese

Rozhodnuti stat se péstouny s sebou nese i ovlivnéni
vlastni kariéry. Je pravdépodobné, Ze novy péstoun
bude muset svou dosavadni praci omezit, mozna
i zcela opustit, bude-li to v zdjmu prijatého ditéte.
U péstount na prechodnou dobu se ocekava, ze se
peéstounstvi stane jejich hlavni profesi. Prechodny
péstoun musi disponovat rozsahlymi rodicovskymi
dovednostmi, vysokou mirou otevrenosti a ¢asovou
flexibilitou. Nesmi mit rasové nebo jiné predsudky.
Mél by mit ujasnénou motivaci k péci o déti a naplnéné
rodicovskeé potreby. Pokud mate touhu realizovat své
ambice ve svém dosavadnim zameéstnani, zvazte jejich
slucitelnost s intenzivni péci o prijaté dité. Mozna
pomUze, kdyz péstounstvi o nékolik let odlozZite.

KDY SE STAT PESTOUNEM

Budu vhodnym péstounem?

Podstatné jsou predevsim osobnostni predpoklady,
zejména psychicka odolnost, otevienost a empatie.
Povolani ani typ vzdélani nejsou prilis dalezitymi
faktory.

Zasadni je zvazovat vék a nazory vlastnich biologic-
kych déti. Musi byt soucasti celé situace, o péstoun-
stvi by mély spolurozhodovat a mit slovo také v pred-
stavach o prijimaném ditéti, nakolik jsou toho prime-
rené k veéku schopny. Neni vhodné své déti postavit
pred hotovou véc; tim bychom jim mohli velmi ublizit.

Musim byt vdana/zenaty?

Péstouny se mohou stat nejen manzelé, ale také
partnersky par ¢i jednotlivec. Je mozné, ze péstoun-
stvi proveri pevnost vaseho svazku, proto je dilezité,
aby s prijetim ditéte souhlasila cela rodina veetné déti
a nejblizsich pribuznych, prarodict.

Co bude dité potiebovat?

Soutdsti posuzovani uchazecl o péstounskou péci je
také zhodnoceni materialniho zazemi rodiny, které by
mélo byt stabilni. Castky na thradu potreb détijsou ve
forme prispévku a nepokryii véechny naklady spojené
s ditétem v péstounské péci, proto je dllezité, aby
byla finanéni situace rodiny vyrovnana. Idealni je,
pokud mate moznost ditéti zajistit samostatny pokoj,
ale neni to podminkou. Dllezité je také okolni prostredi
pratelské k détem, aby meély moznost bezpetného
vybiti své energie. Vzhledem k tomu, Ze déti
v péstounské péci Castéji navstévuiji specializovana
pracovisté poskytujici odborné poradenstvi, je
vhodné, aby rodina méla moznost individualni dopra-

vy.
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JAK SE STAT PESTOUNEM

Prvni kroky

Zajemci o nahradni rodinnou péci musi vyplnit zaklad-
ni formulare na Uradé méstskeé casti ¢i povérené obce
a projit vstupnim proveérenim, aby se zjistilo, zda maiji
uchazeti k vykonu péstounstvi zakladni predpoklady.
Poté jsou zajemci specialné skoleni pro naro¢nou praci
s détmi s nejriiznéjsimi specifickymi potrebami. Zalezi
na typu nahradni rodinné péce, jak dlouho tato pripra-
va trva. Soucasti celého procesu je i rozhovor
s psychologem a psychologické posouzeni. Zaverem
procesu proverovani a skolenf se zajemci dozvédi, zda
je krajsky urad schvalil jako vhodné zajemce.

Ocekavani ditéte

Krajsky urad eviduje nejen data zdjemcl o nahradni
rodinnou péci, ale takeé informace o détech, pro které
se hleda nahradni rodina. Jakmile se takové dité objevi,
krajsky urad pro ngj zatne mezi schvalenymi zajemci
vytipovavat tu nejvhodngjsi rodinu ¢i osobu. Tu potom
oslovi a v pripadé zajmu seznami se zakladnimi udaiji
a informacemi o ditéti.

|Iim
Il

(oddéleni socialne- Podani zadosti Presunuti agendy
-pravni ochrany déti) na OSPOD na krajsky urad

Prvni navstéva b @
na OSPOD

s & @

Zvazovani Vypliovani Osobni navstéva
moznosti stat se formulard, socialni pracovnice
péstounem, shromazdovani v rodiné
vyhledavani dostupnych podkladd
informaci
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2 » 2
Pisemny psychologicky — Schvaleni zéjemct

test, rozhovor
s psychologem

Jak dlouho trva proces
prijeti ditéte?

V soucasné dobé trva doba od zaregistro-
vani zajemce o péstounskou péci do faktic-
kého prijeti ditéte cca jeden az dva roky.
Zdlezi na mnoha faktorech. Osvojeni trva
déle, v nékterych regionech se doba do
osvojeni ditéte mize protahnout az na
nekolik let.

Cesta domu

Potom se potencidlni péstoun mdze s ditétem sezna-
mit v jeho prostredi. Podle véku ditéte se po néjakou
dobu péstoun a dité vzajemné seznamuii, zvykaiji si na
sebe a ve vhodnou chvili dité prechazi do nové rodiny.
V nekterych pripadech jde o okamzité zajisténi
bezpetného prostredi pro dité - pak seznamovaci
doba odpada. Péstouni by méli mit k dispozici veskeré
dostupné informace o ditéti a jeho minulosti, stejné
jako doporuceni, jak nejlépe napomahat jeho zdarne-
mu rozvoji. V pribéhu péce je rodina doprovazena
odbornymi pracovniky, kteri ji poskytuji pomoc
a podporu a zdroven zajistuiji, aby se v ni ditéti dobre
darilo.

)
o

&

[
m Parovani (rodina je
vytipovana jako Postupne
Pripravny kurz, vhodné pro ditg, seznamovani
posouzeni celé rodiny  které potrebuje NRP) s ditstem
(] [ [

II‘ [ ]

Soudni rozhodnuti
a svéreni do péce

Seznameni se
spisem ditéte,
¢as na rozmyslenou

0 péstounskou péci

V jednotlivych krajich se mlize posloupnost krok{ mirné Liit.



PODPORA PESTOUNU

Péstounska péce je finanéné podporovana statem

<
AL

Tzv. doprovazeni i davky péstounské péce upravuje Zakon o socialné-pravni ochraneé
déti (¢. 355/1999 Sb).

Doprovazeni

Kazdy péstoun ma pravo i povinnost uzavrit dohodu o vykonu peéstounskeé péce
s doprovazejici organizaci (povérenou organizaci nebo Uradem), ktera mu bude zpro-
stredkovavat podplrné sluzby a dalsi programy pro nahradni rodiny. Péstounska
rodina tak ziska sveho klicového pracovnika, ktery rodinu pravidelné navstévuje
a pomaha resit vsechny obtize, se kterymi se rodice ¢i déti mohou potykat. V ramci
dohody o vykonu péstounské péte ma rodina narok na riizné typy sluzeb:

- Pomoc pri péci o svérené dité (tzv. respit): pokud je péstoun nemocny, narodi se mu
dité, pfi umrti v rodiné ¢i pro zarizovani nezbytnych urednich (soudnich) zalezitosti
atd. Péstouni maji dale ndrok na minimalné 14 dnd této péce v kalendarnim roce bez
uvedeni ddivodd v pripadé, Ze pecuiji o dité od dvou let veku.

- Zprostredkovani psychologicke, terapeutické nebo jiné odborné pomoci: kazdé dité,
které prichazi do nahradni rodinné pécte, ma za sebou negativni prozitky (od samot-
ného faktu odlouceni od blizkych osob az po zkusenosti s tyranim ¢i zneuzivanim).
Dité a jeho nahradni rodice museji navazat bezpe¢ny vztah. Odborna pomoc je proto
urcena jak pro péstouny, tak pro dalsi ¢leny rodiny i pro samotné svérené dité.
Pravo na zprostredkovani odborné pomoci je zékonem stanoveno v minimalni hrani-
ci alespor jedenkrat za Sest mésicd, je vsak zi'ejmé, Ze tato pomoc je asto potreba
mnohem intenzivnéji, a organizace se vétsinou snazi v tom péstoundim pomoci i nad
ramec zakonného minima.

- Zprostredkovani bezplatného vzdélavani: toto pravo je spojeno s povinnosti péstou-
nd absolvovat kazdy rok 24 hodin vzdélavani pro rozsifeni znalosti v oblasti péce
o dité. Zakon stanovuije, ze toto vzdélavani je zdarma.

- Pomoc pri zajisténi kontaktu a sounalezitosti ditéte s jeho rodici a dalSimi blizkymi
osobami: toto pravo je opét spojeno s povinnosti péstouna, a to udrzovat, rozvijet
a prohlubovat soundlezitost ditéte s osobami ditéti blizkymi, zejména rodici,
pomoci. Zakladni odliSnost péstounské péce a osvojeni spotiva v tom, ze dité je
v kontaktu se svymi rodici a existuje také predpoklad, Ze se k nim po ¢ase (kdyz se
upravi pomeéry v roding) mize vratit. Pomoc muze byt realizovana napriklad
formou pripravy ditéte, jeho rodicl ¢i ¢lent nahradni rodiny na vzajemny kontakt,
zajisténi vhodneho mista osobniho styku, doprovézeni pri tomto styku (asistovany
kontakt) atd.
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J:;\/ Financni podpora - odména péstouna

Odmeéna je projevem spolecenskeého uznani osoby pecuijici o dité v péstounskeé péci.
Narok na odménu ma osoba pecujici o dité a také osoba v evidenci, tedy péstoun na
prechodnou dobu. Tato odmeéna je v urcitych aspektech povazovana za mzdu, proto se
z ni odvadi dan a zdravotni a socidlni pojisténi; zaroveri u ni lze vyuzit slevy na dani.

" Novela zakona, ktera plati od 1. 1. 2021, pfiznavé odménu péstouna pouze tzv. zprostiedkovanym péstountim, tedy tém, ktefi prosli procesem
pripravy a posouzeni a kterym krajsky Urad vydal pisemné potvrzeni o tom, Ze jsou vhodnymi uchazeci pro svéreni ditéte, pro které byli

vytipovani. Ostatni péstouni veetné pribuznych budou misto odmény dostévat prispévek pri péstounské péci, ktery bude odstupriovany podle
poctu détii dalsich kritérif.

Pocet déti v péstounskeé péci Mésicni odména péstouna v K¢
1dité (ve vysi minimalni mzdy) 17 300
2 déti (1,5nasobek minimalni mzdy) 25950
3 déti (dvojnasobek minimalni mzdy) 34 600
Za kazdé dalsi dité (0,5nasobek minimalni mzdy) 8 650
1 dité zavislé na pomaoci jiné osoby ve stupni | (1,2nasobek minimalni mzdy) 20760
1dité zaévislé na pomaoci jiné osoby ve stupni I, I, IV (dvojnasobek minimalni mzdy) 34 600

Pestouni na prechodnou dobu

od zarazeni do evidence v dobé pred prijetim ditéte (1,8nasobek minimalni mzdy) 31140
1 dité (1.8nasobek minimalni mzdy) 31140
1dité zavislé na pomoci jiné osoby ve stupni | (dvojnasobek minimalni mzdy) 34600
1dité zavislé na pomoci jiné osoby ve stupni I, lIl, IV (2.2nasobek minimalni mzdy) 38 060

za kazdé dalsi dité (0.3nasobek minimalni mzdy) 5190

A Prispévek na zakoupeni motorového vozidla

Narok na prispévek na zakoupeni osobniho motoroveho vozidla ma péstoun pecujici
nejmene o tri déti veetné zletilych nezaopatrenych déti, jez zakladaji osobé pecuijici
narok na odmeénu péstouna, pokud zakoupila osobni motoroveé vozidlo nebo zajistila
nezbytnou celkovou opravu motorového vozidla a toto vozidlo nepouziva pro vyde-
le€nou cinnost. Vyse prispévku na zakoupeni motorového vozidla ¢ini 70 % porizovaci
ceny motorového vozidla nebo prokédzanych vydajli na opravy, nejvyse vsak 100 000
korun. Soucet téchto prispévk( poskytnutych osobé pecujici v obdobi poslednich
deseti kalendarnich let pred podanim Zadosti nesmi presahnout 200 000 Ke.

Prispévek pri prevzeti ditéte

\ Jedna se o jednorazovou davku, jejimz icelem je prispét na nakup potrebnych véci pro
dité prichazejici do ndhradni rodinné péce. Vyse prispévku je stanovena pevnymi
¢astkami podle véku ditéte od 10 800 do 13 500 Ke.

Vek ditéte Prispévek pri prevzeti ditéte v K¢
do 6 let 10800
6-12 let 12150
12-18 let 13500
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Prispévek na uhradu potreb ditéte

Narok na davku ma dité svérené do péstounské péce a po jejim skonceni (po 18. roce
veku) nejdéle do 26 let, zlstane-li dité nezaopatiené a ve spoletné domacnosti
s byvalym péstounem.

Vyse prispévku v K¢ na thradu potteb ditéte v péstounské péci za kalendaini mésic

Vek ditéte Prispévek pri prevzeti ditéte v K¢
do 6 let 6290
6-12 let 7750
12-18 let 8870
18-26 let 9220

Jde-li o dité, které je podle zékona o socidlnich sluzbach osobou zavislou na pomaci jiné fyzické osoby,
¢ini prispévek na thradu potreb ditéte za kalendarni mésic:

Vek ditéte Dité ve stupni Dité ve stupni Dité ve stupni Dité ve stupni
zavislosti | zavislosti Il zavislosti lll zavislosti IV

(lehka zavislost) (stFedné tézka zavislost) (teézka zavislost) (Uplnd zavislost)

do 6 let 6500 7750 8 240 8940
6-12 let 7895 S 500 10130 10970
12-18 let 9010 10 500 1595 12155
18-26 let 9 430 1315 12015 12575

Péstounska péce zanikd, kdyz dité svéfené do péstounské péce dosdhne plnoletosti. Pokud vsak déle
studuje, tedy je nezaopatifené, ma nadale narok na pfispévek na potreby ditéte a jeho byvaly péstoun
mUze dal pobirat odménu péstouna.

Ve

Zaopatrovaci prispévek

Na zaopatrovaci prispévek ma narok mlady dospély po nabyti zletilosti, u kterého
zanikla péstounska péce (stejné jako mladi dospéli, kter opoustéji détsky domov nebo
jiné zarizeni ndhradni péce). Vyse tohoto jednorazoveho prispévku je 28 750 KE.

Pokud je vdak mlady dospély stale nezaopatfeny (studuje), ma narok na opakovany
zaopatfovaci prispévek ve vysi 17 250 K& meésicné.? V pripadé, ze mlady dospély
0 zaopatFovaci prispévek pozada, zanika narok na ostatni davky péstounské péce (tedy
na prispévek na potfeby ditéte a na odmeénu péstouna byvalému péstounovi).

2Za splnéni dalsich podminek, jako je vypracovéni individualniho planu se socialnim kurdtorem nebo minimalni délka trvani péstounské péce
pred nabytim zletilosti.
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Pro ziskani dalsich
informaci se prosim
obratte na nase
partnerské organizace
ve vasem regionu

MORAVSKOSLEZSKY KRAJ

Centrum rodiny Bobes
Nerudova 1156, Bohumin
Mgr. Petra Kalichova

@: bobes@bobescentrum.cz
Tel.: 604 800 100

Slezska Diakonie

Frydecka 34, Cesky Tesin

Bc. Barbora Niemiecova

@: pestouni.ct@slezskadiakonie.cz
Tel.: 731519 985

Spolu pro rodinu

- Centrum pro NRP

Priborska 1585, Frydek-Mistek

Mgr. Zdenka Kutna

@: zdenka.kucna@spoluprorodinu.cz
Tel.: 703 167 500

EUROTOPIA.CZ, o.p.s.
Zacpalova 379/27, Opava, 746 01
Mgr. Jana Fischerova, DiS

Tel.: 730 892 759

@: jana.fischerovageurotopia.cz

OLOMOUCKY KRAJ

ISIS - obcanské sdruzeni pro

pomoc nahradnim rodinam
Horni némesti 21, Olomouc

Mgr. Zaneta Smejkalovd

@: isis-smejkalovagemail.cz

Tel.: 601391182

Centrum pro rodinu a déti Pferov
Bartosova 16, Prerov

pobotka Olomouc, tf. Svobody 39,
Olomouc

Mgr. Marie Stoklaskova

@: cprd-prerov@seznam.cz

Tel.: 776 810 970

Spolu pro rodinu

- Centrum pro NRP

Namesti Svobody 827/11, Jesenik

Mgr. Veronika Cechova

@: veronika.cechova@spoluprorodinu.cz
Tel.: 733 607 545

S0S détské vesnicky

- SOS Pristav

Masarykovo nam. 20/19, Zabreh
pobotka Prostéjov, Kravarova 167/9
@: info@sos-vesnicky.cz

Tel.: 233335 452

Naru¢ détem

Palachovo namésti 620/1, 779 00
Olomouc

Eva Kopecka

@: eva.kopecka@narucdetem.cz
Tel: 737135 217

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce Kromériz
Soudni 9, Kromériz

@: vitkova@pestouni.cz

Tel.: 608 734 764

Maltézska pomoc, o.p.s.
Wurmova 7, Olomouc

@: rodiny-ol@maltezskapomoc.cz
Tel.: 731626 113

ZLINSKY KRAJ

Rodina u nas

Havlickova 234/1, Valasské Mezirici
Mgr. Jana Lexova

@: rodinaunas@gmail.com

Tel.: 777 721683

Rodinné a materské centrum

Vsetin

Jasenice 943, Vsetin

Mgr. Pavla Fojtikova

@: mc-vsetin@seznam.cz
Tel.: 737 502 215

Centrum poradenstvi pro rodinné

a partnerskeé vztahy

U Nahonu 5208, Zlin

Mgr. Zuzana Maderova

@: maderova@centrum-poradenstvi.cz
Tel.: 577 012 671, 775 760 799

ADRESAR

S0S détské vesnicky

- S0S Pristav

U vesnitky 696, Chval¢ov
@: info@sos-vesnicky.cz
Tel: 233 335 452

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce Kromériz
Soudni 9, Kromériz

@: vitkova@pestouni.cz

Tel.: 608 734 764

Maltézska pomoc, o.p.s.
Studentské namesti 1531, Uherské Hradisté

@: miroslava.trasonova@maltezskapomoc.cz

Tel.: 736 620 803

JIHOMORAVSKY KRAJ

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce Brno
Anenska 10, Brno

@: info@pestouni.cz

Tel.: 730 519 802

TRIALOG

Cichnova 23a, 624 00 Brno-Komin
Ing. Hana Jurajdova

@: info@trialog-brno.cz

Tel.: 542 221501

Dominik

U Padélku 543/23, Breclav
@: n.dominik@tiscali.cz
Mgr. Barbara Helesicova
Tel.: 606 176 678

S0S détské vesnicky

- SOS Pristav

BorGvkova 9, Brno-Medlanky
@: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233335 452
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KRAJ VYSOCINA

STRED

Mladeznicka 229, Trebit

Bc. Tana Graridkova

@: granakova@stred.info.cz
Tel.: 775 725 671

Péstounskeé rodiny

Kraje Vysocina

Hodéjovickd 2163, Pelhrimov

Bc. Monika Dietrichova

@: monika.dietrichova@pestvys.cz
Tel.: 739 014 224

SOS détské vesnicky
- SOS Pristav

Bor(ivkova 9, Brno-Medlanky
@: info@sos-vesnicky.cz
Tel: 233335 452

LIBERECKY KRAIJ

Centrum pro rodinu Naruc
Skalova 540, Turnov

Mgr. Petra Bélohlavkova

@: nrp@naruc.cz

Tel.: 775 964 313

Amina - Spolecnost pro
podporu NRP

Jablonecka 8/31, Liberec

Mgr. Tomas Kahan

@: tomaskahan@amina-nrp.cz
Tel: 602 413 534

PARDUBICKY KRAJ

Amalthea

Méstsky park 274, Chrudim

Tel.: 773 952 820

pobotka Usti nad Orlici, T. G. Masaryka 115
Tel.: 773 512 525

@: pestouni@amalthea.cz

Déti patfi domu

Nameésti Miru 108/28, Svitavy

MUDr. Dagmar Zezulova

(dostupna v pracovni dny 16.00-20.00)
@: poradna@detipatridomu.cz

Tel.: 777 925 871
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Farni Charita Litomysl

Jindrova vila, Dukelska 750, Litomysl
Bc, Daniela Urbaskova

@: daniela.urbaskovag@lit.hk.caritas.cz
Tel.: 739 344 699

Salinger - stredisko Stopa capa
Trida Karla IV. 1222, Hradec Kralove
Mgr. Tereza Cejkova, DiS.

@: stopa.capa@salinger.cz

Tel.: 495 260 021, 773 800 292

DO HNIZDA

Novomeéstskad 222, Chrudim
@: info@pestouni-dohnizda.cz
Tel.: 606 654 957

KRALOVEHRADECKY KRAIJ

Centrum péstounskych rodin
Stefanikova 379/41, Hradec Kralove
@: info@pestounskerodiny.cz

Tel.: 604 368 072

Diamant, podporujeme

nahradni rodiny srdcem

Jirdskova 385, Jaromer

Mgr. Tereza Kocurova

@: kocurova@diamant-kralovehradecky.cz
Tel.: 733 644 060

Salinger - stredisko Stopa capa
Trida Karla IV. 1222, Hradec Kralove
Mgr. Tereza Cejkova, DiS.

@: stopa.capa@salinger.cz

Tel.: 495 260 021, 773 800 292

Centrum socialni pomoci a sluzeb
Soubézna 1746, Hradec Kralove

Mgr. Krystof Pech

@: krystof.pech@csps-hk.cz

Tel.: 704 166 298

Farni charita Dvir Kraloveé nad
Labem - Centrum pro rodinu
Klubko

Palackého 99, Dvir Kralové nad Labem

@: klubko@charitadk.cz
Tel.: 605 202 590

PLZENSKY KRAJ

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce

Plzen

Houskova 25, Plzen

@: benadova@pestouni.cz
Tel.: 733 534 466

Domus - Centrum pro rodinu
Cernicka 617/7, Plzen

Mgr. Pavla Kuterova

@: pavlakucerova@domus-cpr.cz
Tel.: 734 310 259

Rozum a Cit

Houskova 822/35, Plzen

@: poradna@pestouni-rac.cz
Tel.: 733102 901

Adite pro nahradni rodiny
Denisovo nabrezi 6, Plzeri

Mgr. Jifina Ullmanova

@: adite@diakoniezapad.cz

Tel.: 731125 429

USTECKY KRAJ

Centrum pro nahradni
rodinnou péci

Teplickd 3, Litomérice

Mgr. Lenka Maskova

@: maskova@cpnrp.cz

Tel.: 771770 310

Déti patfi domu, kancelar Teplice
Vrchlického 9, Teplice

MUDr. Dagmar Zezulova

(dostupna v pracovni dny 16.00-20.00)
@: poradna@detipatridomu.cz

Tel.: 777 925 871
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JIHOCESKY KRAJ

Arkada - socialné psychologické
centrum

Husovo nameésti 2/24, Pisek

Mgr. Vladimira Zbornikova

@: zbornikova@arkada-pisek.cz

Tel.: 777 020 914

Centrum podpory péstounskych
rodin PREVENT

Senovézné nam. 9, Ceské Budgjovice
@: nemcova@prevent99.cz
Tel.: 607 770 655

Temperi o.p.s.

- Podpora péstounskych rodin
Jar. Haska 1818/1, 370 04

Ceské Budgjovice

Mgr. Hana Francova

@: hana.francova@tempericb.cz

Tel.: 702 571757

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce
Ceskeé Budéjovice

Na Sadech 1854/29, Ceské Budgjovice

@: postova@pestouni.cz
Tel.: 770 194 931

DO HNIZDA

Platanové 4, Ceské Budsjovice
@: info@pestouni-dohnizda.cz
Tel.: 723752 223

KARLOVARSKY KRAJ

Centrum pro dité a rodinu Valika
Nadrazni 61/8, Karlovy Vary-Stard Role
Mgr. Petr Najman

@: najman@valika.cz

Tel.: 739 695 396

Prima rodina

Nameésti Krdle Jifiho z Podébrad 6, Cheb
Jana Kucova, DiS.

@: primarodina@primavizus.cz

Tel.: 776 898 239

SOS détské vesnicky

- SOS Pristav

Svatosska 279, Karlovy Vary-Doubf
@: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335 452

STREDOCESKY KRAIJ

Cestou necestou

Zborovska 40, Praha 5

Ing. Bc. Julia Dlaskova

@: pestouni@cestounecestou.org
Tel.: 734 257 502

Rodinné centrum Routa
Sedlackova 107, Celdkovice
Jana Luhanova, DiS.

@: jana.luhanova@rc-routa.cz
Tel.: 731172 650

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce
Praha

Cernd 13, Praha 1

@: michalova@pestouni.cz
Tel.: 731507 401

Rozum a Cit, z.s.

Politickych véznl 25, Rigany
pobotka Benesov, Vnoutkova 2008
(1. patro)

@: poradna@pestouni-rac.cz

Tel.: 733 102 901

Centrum socialnich a zdravotnich
sluzeb

Nam. T. G. Masaryka 1130/18, Podébrady
Mgr. Pavla Hovorkova

@: hovorkova@centrum-podebrady.info
Tel.: 775 576 057

SOS détské vesnicky

- S0S Pristav

Lahovska 85, Praha 5-Lahovice
@: info@sos-vesnicky.cz

Tel.: 233 335 452

Soukromy détsky domov S0OS 92,
z.u. Kancelar pro doprovazeni
péstounti

PFikopy 5. 263 01 DobFfs

Mgr. Jana Zakova

@: jana@ddkorkyne.cz,

Tel.: 735 171848
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PRAHA

Cestou necestou

Zborovska 40, Praha 5

Ing. Bc. Julia Dlaskova

@: pestouni@cestounecestou.org
Tel.: 734 257 502

Barevny svét déti, z.s.

Pod Nuselskymi schody 1721/3, Praha 2
Bc. Barbora Chvatalova

@: chvatalova@barevnysvetdeti.cz

Tel.: 607 066 800

Sdruzeni péstounskych rodin
Poradna nahradni rodinné péce
Praha

Cerna 13, Praha 1

@: michalova@pestouni.cz
Tel.: 731507 401

Rozum a Cit, z.s.

Cestmirova 363/1, Praha 4-Nusle
(1. patro)

@: poradna@pestouni-rac.cz
Tel.: 733102 901

Stiedisko nahradni rodinné péce
Jeleni 91, Praha 1

@: info@nahradnirodina.cz

Tel.: 725 756 505

SOS détské vesnicky

- S0S Pristav

Lahovska 85, Praha 5-Lahovice
@: info@sos-vesnicky.cz

Tel: 233 335 452

Ulita Zivota, z. s.
Zerotinova 32, 130 00 Praha 3
@: info@ulitazivota.cz

Tel: 602 246 717




POZNAMKY




V soucasne dobeé Zije v nasi zemi témer 8 000 deti v ustavnich
zarizenich. Cesko je tak v Evropé na prrednim misté v poctu déti
Zijicich mimo prirozené rodinné prostredi a je kvili tomu take
kritizovano radou mezinarodnich organizaci. Hledame rodice,
0.p.s., jejimz zakladatelem je Nadace J&T, navazuje na Uspésnou
kampan Hledame rodice. Mezi cile patfi vyhledavani a oslovova-
ni vhodnych adeptd na nahradni rodice, posilovat zajem a infor-
movanost verejnosti o péstounstvi, a zvysovat tim reputaci
pestoundl ve spole¢nosti. Dalsim cilem je snizeni poctu deti
v Ustavnich zarizenich a legislativni zména tykajici se zakazu
umistovani déti do sedmi let do Ustavnich zafizeni.

Nadace J&T radu let pomaha ohrozenym rodinam s détmi, jak
pavodnim, tak nahradnim. Podporuje také mobilni hospicovou
peci a aktivne se zasazuje o kultivaci tretiho sektoru.

A N
@\ HLEDAME 2 NADACE J&T
RODICE B
Hledame rodice, o.p.s. Nadace J&T
Malostranské nabrezi 563/3 Malostranské nabrezi 563/3
118 00 Praha 1 118 00 Praha 1
E-mail: info@hledamerodice.cz E-mail: nadacejt@nadacejt.cz
www.hledamerodice.cz www.nadacejt.cz
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Zelena linka: 800 888 245
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